
Maggio Orientamento al lavoro 

Di seguito sono elencati i  seminari  di orientamento al lavoro di Maggio 2025 proposti 
da ER.GO e UNIFE e rivolti a tutti gli studenti, laureandi e neolaureati dell’Università e 
degli istituti A.F.A.M. 

Er.Go e Unife offrono a studentesse e studenti, a laureate e laureati, un servizio di 
Orientamento al lavoro finalizzato a ridurre i tempi di passaggio tra Università, Istituti 
A.F.A.M. e mercato del lavoro.   
Il  servizio, COMPLETAMENTE GRATUITO,  si articola in due attività principali:  

● Seminari informativi e formativi sulle tecniche e gli strumenti  più diffusi per la
ricerca di lavoro e sulle opportunità di mobilità internazionale
Per iscriversi, accedere alla pagina dedicata qui

● Informazione e consulenza personalizzata di orientamento al lavoro e sulle
opportunità di mobilità internazionale
Per richiedere un colloquio, accedere alla pagina dedicata qui

Per ulteriori informazioni: orientamento.ferrara@er-go.it 

RICERCA DEL  LAVORO 

COME TROVARE LAVORO: STRUTTURARE UNA RICERCA EFFICACE 
Martedì 13 Maggio  2025 dalle 10 alle 12.15 in Videoconferenza 

Programma del seminario: 
- La ricerca attiva del lavoro: istruzioni per l'uso
- Tra rigore nel metodo e flessibilità operativa: obiettivi, piano d’azione, sbocchi professionali
- Dove fare incontrare domanda e offerta
- Autocandidatura: database per la ricerca mirata di aziende e modalità per candidarsi

Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO     ISCRIVITI 
Gli iscritti riceveranno il link il giorno dell'incontro 

IL CURRICULUM VITAE E LA LETTERA DI PRESENTAZIONE 
Giovedì 15 Maggio 2025 dalle 10 alle 12.15 - in videoconferenza 

Programma del seminario: 
- Come preparare efficacemente il proprio Curriculum Vitae
- Quale tipo di CV e cosa scegliere di far emergere nella presentazione di sé
- Impostare al meglio la lettera di motivazione che accompagna il CV

Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO     ISCRIVITI 
Gli iscritti riceveranno il link il giorno dell'incontro 

https://www.er-go.it/scopri-i-servizi/servizi-di-orientamento/orientamento-al-lavoro/incontri-di-orientamento-al-lavoro-career-service-events
https://www.er-go.it/scopri-i-servizi/servizi-di-orientamento/orientamento-al-lavoro/colloqui-di-consulenza-individuale
mailto:orientamento.ferrara@er-go.it
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1463&key=c35d17667255220b8719c78328a41fbe
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1464&key=5f39004bc348ec642880f451094b1fa4


COME AFFRONTARE AL MEGLIO IL COLLOQUIO DI LAVORO  
Martedì 20 Maggio 2025 dalle 10 alle 12.15 - in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 
- I processi di selezione 
- Come affrontare positivamente il colloquio di lavoro 
- Valorizzare le proprie competenze 
- Simulazioni di un colloquio di lavoro 
 
Conduce: Omar Paolucci - Orientatore ER.GO              ISCRIVITI 
Gli iscritti riceveranno il link il giorno dell'incontro 
 

LAVORARE NELLA SOSTENIBILITA’: Opportunità legate alle nuove professioni 
emergenti 
Venerdì 30 Maggio 2025 -  dalle  10.00 alle 12.15 – in videoconferenza      
 
Contenuti: 
Testimonianze di aziende e realtà produttive operanti nel settore della sostenibilità,  
finalizzate e fornire indicazioni su: 
- Quali professionalità operano e sono emergenti nel settore della sostenibilità 
- Quali competenze sono richieste dal mercato del lavoro in ambito sostenibile 
- Guardare e progettare il proprio sviluppo professionale in questo cambiamento. 
- Come la sostenibilità sta cambiando il mondo del lavoro 

Interverrà: 
- Nunzia Imperato, Sustainability Development Manager di Demetra Formazione, coach e 
formatrice esperta in Diversity, Equity & Inclusion 
 
Conduce Omar Paolucci - Orientatore ER.GO                            ISCRIVITI 

 
LINKEDIN IL SOCIAL PER IL LAVORO   
Martedì 15 Maggio 2025 dalle  10.00 alle 12.15 – in videoconferenza 
  
Programma del seminario: 
• come strutturare il profilo LinkedIn 
• le aree del profilo 
• la creazione ed ampliamento del proprio networking 
• la ricerca di lavoro 
 
Conduce Alessia Lazzarini - Orientatrice Er.Go Bologna                  ISCRIVITI 
Gli iscritti riceveranno il link il giorno dell'incontro 
 
 
 
 
 

https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1465&key=31f3cf0c7e8aeede734ec02b48480da6
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1453&key=11dc3317b0b0717543b5392df6a20787


JOB HUNTING: TIPS and TOOLS  (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS) 
Tuesday, 6th May   2025  -  From 10:00  am to 12:15  pm - Video conference 
 
Main topics: 
● how to get into the world of work 
● the different steps to boost your job search 
● job search tools 
 
Leads: Antonella Serio - ER.GO Career Advisor              ISCRIVITI 
 
 
HOW TO READ JOB POSTINGS - WORKSHOP (FOR INTERNATIONAL 
STUDENTS)  -      NEW 
Wednesday, 14th May - From 10:00  am to 12:15  pm - Video conference 
 
Main topics: 
● the essential and optional parts of a job ad 
● Keywords analysis and tips on how best to use them 
● Workshop on job ads: some examples 
 
Leads: Antonella Serio - ER.GO Career Advisor        ISCRIVITI 
 
 
CV WRITING AND COVER LETTER  (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS) 
Thursday,  15th May   2025 - From 2.30  pm to 4.30  pm  - Video conference 
 
Main topics: 
● CV writing tips, techniques, examples and common mistakes 
● Writing a Cover letter or sending a speculative application in the digital age 
 
Leads: Antonella Plantamura - ER.GO Career Advisor              ISCRIVITI 
 
 
JOB INTERVIEW  (MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS) 
Thursday, 22nd  May  2025  -  From  02.30 pm  to 4.30  pm  -  Video conference 
 
Main topic:   

- Job interview:  how to best manage it 
 
Leads: Giulia Vincieri - Professional HR -  Gi Group             ISCRIVITI 
 
 
 
 

https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1466&key=2b9cd92b9ce7c7c0b4d11770d8e5ab52
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1474&key=ed36fbe40c736022aa5a4f9f3e3ca636
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1471&key=f4395cf58b9a05ece6294107d22b4ceb
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1472&key=9ff151d541d46336cc30d34e5d900735


INTERNATIONAL TALENTS Emilia-Romagna: info & opportunities (SPECIAL 
EVENT)  
Monday, 26th May 2025 - from  10:00  am to 12:00  pm - Video conference 
 
Main topic: 
This webinar aims to inform and orientate students before their graduation towards the opportunities 
for international talents in the Emilia-Romagna Region. Specifically, we will talk about the services 
available to them and also about some tools to orient in the regional research and innovation 
ecosystem, both at an academic and professional level 
 
Leads:  Eleonora Sette - Art-ER    ISCRIVITI 
 
 
 
ALL’ESTERO PER TIROCINIO, LAVORO E VOLONTARIATO 
 
HOW TO GET A JOB AT UN, INTERNATIONAL ORGANISATIONS AND NGOs  
(MEETING FOR INTERNATIONAL STUDENTS) 
 
Thursday,  8th May   2025 -  From 10:00 am to 12:30  pm - Video conference 
 
Main topics: 
 

● job opportunities  
● application procedures 
 
Leads: Antonella Serio - ER.GO Career Advisor                 ISCRIVITI 
 
 
 
TROVARE LAVORO NELLE ONG ED ORGANIZZAZIONI INTERNAZIONALI 
Venerdì 9 maggio 2025 dalle 10:00 alle 12:15  in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 
● le opportunità di lavoro 
● le procedure per candidarsi 
 
Conduce: Antonella Serio - Orientatrice ER.GO     ISCRIVITI 
 
 
ANDARE ALL'ESTERO - STUDIO E LAVORO IN AUSTRALIA    
Martedì 6 maggio  2025   -  dalle 15.30 alle 16.30 -  in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 

● Project Australia: opportunità di studio e lavoro in Australia e Nuova Zelanda 

 Conduce: Martina Colletta  -  Study Australia by Centro Studi Fiera (Milano)         ISCRIVITI 

https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1473&key=da325662726fb1d876b9220e92dc24bd
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1467&key=c892eec82ddb470cd20b438f12f1fe1d
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1468&key=0b66f4811854a7dd10e01248da97f9ac
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1475&key=323c0bd8c0b19ce0166f68d5f8cc1016


 
 
ANDARE ALL'ESTERO : LAVORO E TIROCINI PRESSO AGENZIE E ISTITUZIONI   
EUROPEE  
Martedì 13 maggio  2025 -  dalle 14.30  alle 15.30 -  in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 

● Il portale EPSO - Illustrazione dei principali profili professionali  
●  le principali modalità di candidatura 

 
Conduce: Barbara Finessi - Centro Europe Direct Modena, Agenzia locale Eurodesk  
ISCRIVITI 
 
 
ANDARE ALL'ESTERO : STUDIO E LAVORO IN CANADA 
Martedì 13 maggio 2025 - dalle 15.30  alle 16.30 -  in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 

● Destination Canada: opportunità di studio e lavoro in Canada  
 
Conduce: Martina Colletta  -  Centro Studi Fiera                ISCRIVITI 
 
 
ANDARE ALL'ESTERO : LAVORO E TIROCINI IN EUROPA 
Martedì 20  maggio  2025 -  dalle 14.30  alle 15.30 -  in videoconferenza 
 
Programma del seminario: 

● EURES e Eures Targeted Mobility Scheme: programmi e servizi dell'Unione europea 
per la mobilità professionale  

 
Conduce: Barbara Finessi - Centro Europe Direct Modena, Agenzia locale Eurodesk 
ISCRIVITI 
 

https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1476&key=99c7b02d8a1a00299a81af04ed0b5d9c
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1477&key=042078fc911f5f416c95e679fc19a770
https://serviziergo.er-go.it/moduli/vl_incontri/modulo.php?semid=1478&key=76b223c834dfc48c0c5642ec1e16c93a

