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RAZIONALE
Che significato ha la figura dell’Internista nella Medicina del Terzo Millennio? Questa
domanda, che spesso sentiamo porre da molte persone e spesso da Colleghi specialisti, è
certamente molto attuale e cogente. La risposta può essere semplice, ma allo stesso tempo
racchiude un’intrinseca complessità che deriva dal profilo attuale della medicina moderna.
Dati recenti dimostrano che quasi l’80% dei ricoverati nei Reparti di Medicina Interna ha più
di 70 anni, con una quota di ultraottantenni che, in Italia, ad oggi, arriva quasi a 5 milioni di
persone. Ebbene in questo contesto e rispondendo alla risposta al quesito iniziale, emerge
l’identikit del Medico Internista, ossia di un professionista che abbia una visione olistica sul
malato, ma contemporaneamente si faccia carico della complessità (spessissimo il malato è
pluripatologico), della fragilità sempre più frequente dato l’incremento notevole dell’età media
e abbia cura dell’integrazione con il territorio. A questo proposito è bene notare che la
provincia di Ferrara conta il più alto numero di ultrasettantacinquenni a livello Nazionale.
Ecco quindi che il Medico Internista svolge un ruolo fondamentale di raccordo e
coordinamento. Da questo background prende origine una disciplina specialistica
strettamente connessa con la Medicina Interna, ossia la Gastroenterologia che, soprattutto in
Emilia-Romagna, è cresciuta in maniera significativa. La natura predominantemente clinica,
cara ai nostri indimenticati Maestri, è stata integrata nel corso degli anni, dall’acquisizione di
numerose e sofisticate tecniche diagnostiche quali l’endoscopia, l’ultrasonografia nelle sue
molteplici applicazioni, la radiologia, che, nel loro insieme, denotano la figura del
gastroenterologo moderno che mostra una solida base clinica ma contemporaneamente
attento all’innovazione metodologica. Questa sintesi è strategica per affrontare la sfida delle
malattie dell’apparato digerente sempre più croniche, in forte aumento e tali da richiedere
conoscenze multidisciplinari unitamente ad una integrazione tra sistema territoriale e
medicina delle cure primarie. Il gastroenterologo moderno deve quindi essere collegato sia
ad altri Specialisti ma anche ai Colleghi della medicina generale e con le associazioni (ad
esempio quelle dei pazienti) che rendono possibile una gestione efficace e moderna delle
malattie gastroenterologiche, sempre più complesse e con modalità terapeutiche spesso
individualizzate.

Da questi aspetti nasce la necessità di organizzare questo evento scientifico dal nome: “II^
Edizione delle Giornate Centesi di Medicina Interna e Gastroenterologia”. La prima parte del
congresso verterà sulle patologie infiammatorie intestinali, esempio patognomonico della
cronicità in gastroenterologia, ma anche della complessità gestionale diagnostica e
d’impiego di target therapies, che combinano la ricerca di base a quella clinica,
nell’attuazione di protocolli terapeutici complessi. Il congresso prevederà sessioni in cui
verranno esplorate tematiche innovative che vanno dalle patologie funzionali (ridefinite
malattie dell’asse intestino cervello), del tratto gastroenterico e molte altre condizioni cliniche
spesso osservate nella pratica quotidiana dell’internista-gastroenterologo. Le sessioni
conclusive riguarderanno le più comuni patologie epatiche metaboliche e quelle alcool-
correlate. Il meeting si avvarrà di relatori di valore assoluto il cui prestigio è di livello
internazionale. Ringraziamo la Korilù per l’attenta organizzazione congressuale e le
numerose Aziende che hanno voluto supportare la manifestazione. Auspichiamo infine il
successo di questo convegno con un’ampia partecipazione di tanti Colleghi e soprattutto di
giovani che iniziano la professione medica con determinazione, entusiasmo e passione per
la Medicina Interna e la Gastroenterologia.

Cento, 19-20 Novembre, 2026

Roberto De Giorgio e Giorgio Zoli



12:00 Registrazione partecipanti e welcome coffee
13:00 Saluti delle Autorità

Sindaco di Cento Dott. Edoardo Accorsi
Prefetto di Ferrara Dott. Massimo Marchesiello
Rettrice dell’Università di Ferrara Prof.ssa Laura Ramaciotti
Direttrice Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la Romagna,
UNIFE Prof.ssa Paola Secchiero
Direttrice Generale della AUSL FE Dott.ssa Nicoletta Natalini
Direttore Sanitario della AUSL FE Dott. Roberto Bentivegna

I Sessione - Malattie infiammatorie croniche dell’intestino
Presidente: Giovanni Gasbarrini
Moderatore: Giorgio Zoli

13:30 IBD update 2026:
Clinica Paolo Gionchetti
Eziopatogenesi Antonio Di Sabatino

14:10 Gut microbiota e IBD Antonio Gasbarrini, Franco Scaldaferri
14:30 C’è ancora un ruolo per la terapia tradizionale nelle IBD?

Maurizio Vecchi
14:50 Escalation e switch terapy dei biologici Fernando Rizzello
15:10 De-escalation ed exit strategy dei biologici Giuseppe Amodeo
15:30 Discussione
II Sessione - Concetti emergenti nel management delle IBD

Presidente: Roberto De Giorgio
Moderatore: Gabriele Anania

15:50 Nuovi orientamenti sulla diagnostica ultrasonografica delle IBD:
Colite ulcerosa Elena Mazzotta
Malattia di Crohn Carla Serra

16:30 Le pouchiti Marco Salice
16:50 La malattia perianale Alessandro De Troia
17:10 Nutrizione e IBD

Morbo di Crohn Lisa Lungaro
Colite ulcerosa Eleonora Zoli

17:30 Enterocoliti Marco Vincenzo Lenti
17:50 SCAD e coliti microscopiche: Che novità? Riccardo Solimando
18:10 Discussione
18:30 Chiusura della prima giornata
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III Sessione - Infiammazione e aspetti DGBI in gastroenterologia
Presidente: Roberto Corinaldesi
Moderatore:  Antonella Scarcelli

09:00 Aspetti reumatologici nelle IBD Gianluca Moroncini
09:20 MRGE aspetti gastroenterologici ed extra-gastroenterologici

Francesco Torresan
09:40 La sensibilità al glutine: cosa c’è di vero? Roberto De Giorgio
10:00 ROMA 5: che novità? Giovanni Marasco
10:20 La dispepsia oggi Vincenzo Stanghellini
10:40 La stipsi: Rallentato transito o Ano-retto?

Rallentato Transito Enrico S. Corazziari
Alterazioni Ano-rettali Giuseppe Chiarioni

11:20 Discussione

IV Sessione - Attualità in Medicina Interna
Presidente: Stefano Parro
Moderatore: Paolo Caraceni

11:40 Le patologie bilio-pancreatiche Alessandro Pezzoli  
12:00 MAFLD Francesco G. Foschi
12:20 I nuovi incretinici nella sindrome metabolica Vincenzo Monda
12:40 Come gestire il paziente con disturbo da uso di alcol in ambito 

ospedaliero Alberto Casabianca
13:00 Le donne nella malattia di Fabry Adriana Galdi
13:20 Discussione
13:40 Lunch
14:20 Lettura Magistrale

Presenta: Roberto De Giorgio
La celiachia: una malattia dell’internista Umberto Volta

V Sessione: Condizioni emergenti in Medicina Interna
Presidente:  Giorgio Zoli
Moderatore: Stefano Volpato

14:40 BPCO Marco Contoli
15:00 Rischio Cardio-Polmonare oggi Maria Luigia Cipollini 
15:20 Esplorare il polmone ed iI diaframma con l’ecografia

Stefano Pretolani
15:40 Le anemie carenziali Renato Bigoni
16:00 Discussione
16:20 Chiusura dei lavori e somministrazione del questionario ECM

VENERDÌ 20 NOVEMBRE
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Presidenti del Corso:

Roberto De Giorgio 
Professore Ordinario di Medicina Interna,

Università degli Studi di Ferrara;
Dipartimento di Medicina Traslazionale e

per la Romagna, AUSL Ferrara
Giorgio Zoli

Già Professore Straordinario di Medicina Interna,
Università degli Studi di Ferrara;

Dipartimento di Medicina Traslazionale e
per la Romagna, AUSL Ferrara

Comitato scientifico:
Stefano Parro, Isabella Bagnaresi, Elena Barbieri, Fabio Caputo, Alberto
Casabianca, Maria Chiara Potenza, Flavia Albonetti, Anna Costanzini, Adriana
Galdi, Matteo Guarino, Zakia Lounici, Lisa Lungaro, Michele Domenico
Spampinato, Eleonora Zoli

Segreteria Organizzativa e Provider:
Korilù srl ID Provider ECM nr 5798
Via Belmeloro 5, 40126 Bologna
Tel 051385328 – 051387615
mail: congressi@korilu.it – www.korilu.it

Crediti formativi ECM
L’evento è stato accreditato presso il Ministero della Salute evento n.5798-
494231 per la figura di Medico Chirurgo ed ha ottenuto n. 11 crediti ECM

Il 03/08/2026 l’evento è stato approvato dall’ufficio Compliance di Confindustria
D.M. sul portale SVC Sistema Valutazione Conferenze, codice evento 2026-
0727145247

Con il patrocinio di:

mailto:congressi@korilu.it


IN
FO

R
M

A
ZI

O
N

I G
EN

ER
A

LI
Sede Congressuale
Salone di rappresentanza CREDEM Banca di Cento
Corso Guercino, 32
44042 Cento FE

Modalità di iscrizione
Il corso è gratuito ed è destinato a 100 partecipanti;
l’iscrizione si perfeziona compilando la scheda che si trova
sul sito www.korilu.it.
L’iscrizione dà diritto a: partecipazione ai lavori scientifici,
kit congressuale, coffee break e colazione di lavoro,
attestato di partecipazione

L'evento è stato realizzato grazie al contributo non condizionante di:

Iscriviti qui
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