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“il teakro e il benessere”

Teatro e salute: avvio della nona edizione del progetto “il teatro e il benessere”, rivolto a persone con
malattie neurodegenerative, care givers familiari e non, operatori socio sanitari, studenti universitari.

Giovedi 5 febbraio 2026, ore 16.00, Centro Teatro Universitario di Ferrara (via Savonarola 19),
presentazione della nuova edizione del progetto Il teatro e il benessere (febbraio - giugno 2026),
a cura di Balamos Teatro APS
progetto promosso dall’assessorato alle politiche socio sanitarie del Comune di Ferrara,
in collaborazione con il Centro Teatro Universitario.

Il progetto Il teatro e il benessere é diretto da Michalis Traitsis,
regista e pedagogo teatrale di Balamos Teatro, collaborazione artistica Patrizia Ninu,
foto Andrea Casari, video Marco Valentini

info: 328 8120452, info@balamosteatro.org




