
Dietistica

LAUREA TRIENNALE

DURATA
3 anni

CLASSE
L/SNT3

TIPO DI ACCESSO
Concorso nazionale



Il corso di laurea in Dietistica è una laurea di durata triennale, abilitante 
alla professione sanitaria, e forma professionisti in grado di lavorare nel 
campo della nutrizione e della dietetica, contribuendo anche a prevenire 
e curare le malattie. Oltre alla formazione in aula, sono previsti tirocini 
professionalizzanti che, nel corso dei tre anni, completeranno la formazione 
teorico-pratica dei futuri laureati. La frequenza è obbligatoria.

PUNTI DI FORZA
L’inserimento nel mondo del lavoro è ottimo; infatti, entro sei mesi dal 
titolo, la totalità dei neolaureati è occupata. Le attività di tirocinio possono 
essere svolte, sia in Italia che all’estero, in ambito universitario e presso 
aziende/strutture convenzionate.

POSSIBILITÀ PROFESSIONALI
Chi si laurea in Dietistica può lavorare come libero professionista o come 
dipendente in strutture pubbliche o private. Imposta ed elabora diete 
personalizzate per pazienti singoli o gruppi di popolazione. Organizza e 
gestisce, dal punto di vista nutrizionale, organolettico ed igienico i servizi di 
mensa di comunità di sani e malati.

Inquadra il QR Code
e naviga nel sito dedicato!

orientamento@unife.it

Vuoi informazioni su come è 
organizzato il Corso di studio?


